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ПЕРЕЧЕНЬ СОКРАЩЕНИЙ И ОБОЗНАЧЕНИЙ 

 

ФГ – физическая глина 

НВ – наименьшая влагоемкость 

ВЗ – влажность завядания 

ДАВ – диапазон активной влаги 

ГВ – грунтовая вода 

МГВ – минерализация грунтовой воды 

КС – корнеобитаемый слой 

ПГР – почвенно-грунтовый раствор 

ДК – дефляционная котловина 

ДО – деструктивная область 

ДАО – деструктивно-аккумулятивная область 

АО – аккумулятивная область очага дефляции 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

В условиях потепления климата лесной покров во всем мире 

включен в число ведущих факторов, определяющих устойчивость 

континентальной биосферы и решение региональных задач сохране-

ния окружающей среды.  

В проекте Операционного плана (2024) Стратегии социально-

экономического развития Российской Федерации с низким уровнем 

выбросов парниковых газов до 2050 г. (ОП СНУР) для увеличения 

поглощения парниковых газов, а также для повышения плодородия 

почв в секторе «Землепользование, изменения в землепользовании и 

лесное хозяйство» (ЗИЗЛХ) планируется проведение агролесомелио-

ративных и фитомелиоративных мероприятий на землях, подвержен-

ных эрозии и опустыниванию. В этом отношении большое значение 

имеет повышение эффективности этих мероприятий на песках засуш-

ливых зон европейской территории России и Казахстана как одного 

из основных объектов защитного лесоразведения и фитомелиорации 

пастбищ, решающих не только проблему оздоровления природной 

среды, сохранения земельных ресурсов, но и задачи оптимизации хо-

зяйственного использования этих ресурсов, повышения продоволь-

ственной безопасности стран. Экономическое значение лесомелиора-

тивного освоения песчаных земель многократно выше стоимости уг-

леродных единиц и должно рассматриваться как приоритетное 

направление мероприятий, а их лесоклиматическое значение – как 

сопутствующий эффект.  

Эффективность лесной и комплексной фитомелиорации песча-

ных земель засушливых зон является следствием выполнения систе-

мы мероприятий, основанных на объективной оценке их природно-

ресурсного потенциала и знаний закономерностей его динамики под 
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влиянием зонально-эдафических и хозяйственных факторов, деграда-

ции и опустынивания, агротехнического и биопродукционного воз-

действия. Ее повышение является сложной научно-технической и 

технологической задачей, решение которой требует обобщения и 

анализа богатого научно-производственного опыта облесения и фи-

томелиорации песчаных земель лесостепной, степной, полупустын-

ной и пустынной зон России и соседних государств.  

Настоящий документ включает теоретические, методические и 

прикладные основы оценки лесопригодности земель и фитоэкологи-

ческих условий, агротехнических, лесокультурных и лесоводствен-

ных работ по облесению песчаных земель, фитомелиорации опусты-

ненных и низкопродуктивных кормовых угодий. Он представляет со-

бой свод известных и новых знаний, и разработан в дополнение к 

действующим и рекомендованным научно-техническим нормативам. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Настоящие методические рекомендации предназначены для со-

действия реализации нормативно-правовых актов Российской Феде-

рации и Казахстана в области сохранения, воспроизводства, рацио-

нального использования земельных и лесных ресурсов, охраны окру-

жающей среды, повышения экологической и продовольственной без-

опасности страны. В них обоснованы современные подходы к повы-

шению эффективности лесной и комплексной мелиорации нарушен-

ных и деградированных песчаных земель по ключевым аспектам про-

ектирования и практического выполнения мероприятий, в частности: 

оценке лесопригодности земель, размещению, агротехнике закладки 

насаждений, приемам их выращивания и содержания.  

Методические рекомендации базируются на проверенных мно-

голетней практикой и новых теоретических и прикладных разработ-

ках (см. разд. ЛИТЕРАТУРА). Они могут быть использованы испол-

нительными органами власти, проектными и производственными 

предприятиями при планировании, проектировании и создании раз-

ноцелевых насаждений на землях сельскохозяйственного назначения 

и лесного фонда. Предложенные научно-технические решения обу-

словлены динамикой лесорастительных, фитоэкологических условий 

и пригодны для применения на территории лесостепной, степной, по-

лупустынной и пустынной зон России и Казахстана.  

Под песчаными землями (песками) понимаются географически 

обособленные территории (песчаные массивы или арены), включаю-

щие барханные (подвижные, лишенные почв), бугристые (с мало- и 

среднегумусированными примитивными почвами и в разной степени 

заросшие) пески, более древние песчаные (дерново-подзолистые, 

дерново-степные), супесчаные и легкосуглинистые (легкосупесчаные, 

черноземовидные, каштановые, бурые и др.) почвы приаренного гео-

морфологического комплекса с пологими формами рельефа. 

 

 



 

7 

2. ФИЗИКО-ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Засушливая зона на юге Восточно-Европейской равнины зани-

мает свыше 1 млн км2 (юго-восток б. СССР) и охватывает биоклима-

тический пояс лесостепь – пустыня. Континентальность и засушли-

вость климата ее территории увеличиваются с северо-запада на юго-

восток (амплитуда многолетних абсолютных температур воздуха до-

стигает 80-86 °С, от +35…+45 °С в июле и до –40…–45 °С в январе). 

Она высоко обеспечена теплом – годовая сумма положительных темпе-

ратур воздуха составляет 2700-4100 °С, эффективных (выше 10 °С) – 

2100-3600 °С. Норма осадков уменьшается с 450-600 мм/год в лесо-

степи до 170-160 мм/год в пустыне Прикаспия, а испаряемость уве-

личивается с 450-500 мм/год до 800-1000 мм/год. 

Большая изменчивость годовой и сезонных сумм атмосферных 

осадков, сильные ветры в весенний период, быстрое нарастание числа 

суховеев и засушливости теплого периода (рис. 1), а также случаев 

совместного проявления атмосферных и почвенных засух во второй 

половине лета – осенью, усложняют проведение и ограничивают ре-

зультативность лесокультурных работ на песках. В направлении от 

степных к пустынным районам стремительно увеличивается опас-

ность гибели молодых насаждений от недостатка влаги. 

  

 

Рис. 1 Гидротермическая 

напряженность вегетационного 

периода (по методике Г. Валтера): 

1 – засушливая степь (г. Михайлов-

ка),  

2 – сухая степь (г. Волгоград),  

3 – полупустыня (п. Урда); 
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Ветровой режим наиболее выражен в Прикаспии. На его терри-

тории доля дефляционно-опасных потоков (скоростью 5-6 м/с и бо-

лее) составляет 30-41 %. Дефляционные процессы наиболее часто вы-

зывают ветры восточных румбов. Летом на них приходится 22-31 % 

случаев, в осенне-зимний период 33-46 %, а в марте – апреле до 48 %. 

Опасных ветров западных румбов в 1,5 раза меньше. 

Площадь арен в структуре земель также увеличивается в юго-

восточном направлении и вместе с легкими почвами приаренного по-

яса составляет более 17 млн га. По генезису отложений они принад-

лежат четырем геохимическим провинциям, которые объединяют в 

лесорастительные районы кварцевых и полиминеральных песков, 

существенно отличающиеся по условиям укоренения и питания дре-

востоев. Эти условия в большой степени изменяются и под влиянием 

эоловой переработки почвенного покрова. 

Арены Волго-Донского междуречья и правобережья Дона сло-

жены древними аллювиальными и морскими кварцевыми (полевых 

шпатов до 5%) бескарбонатными очень бедными (растворимых со-

единений менее 1%) средне-мелкозернистыми песками. Небольшое 

содержание пыли (0,6-1,9 %) и физической глины (ФГ) (0,6-2,3 %) 

определяет их низкую водоудерживающую способность (полевая или 

наименьшая влагоемкость (НВ) равна 3,5 %, влажность завядания 

(ВЗ) – 0,2-0,5 %), повышенную объемную массу (1,55-1,70 г/см3), 

твердость сложения (1,8-4,0 МПа) и плохую корнепроницаемость. На 

материнских аллювиальных отложениях сформировались супесча-

ные, преимущественно черноземовидные почвы, а на древнепереве-

янных – более поздние связнопесчаные дерновые почвы. За истори-

ческое время на большой площади они разрушены и обращены в мас-

сивы бугристых песков с комплексом погребенных и молодых разно-

возрастных почв. В верхнем 2-метровом слое гривистых равнин с су-

песчаными почвами средневзвешенное содержание ФГ составляет 8-

12 %, гумуса 0,7-1,0 %, диапазон активной влаги (ДАВ) – 5-7 %, на 

увалисто-холмистых равнинах со связнопесчаными почвами – соот-

ветственно до 4,0-4,5 %, 0,4 и 4,0-4,5 %, а на бугристых песках – ме-
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нее 3,0 %, 0,1 и 3,0 %. Почвенно-грунтовый раствор и грунтовая вода 

(ГВ) повсеместно пресные. На высоких террасах ГВ залегает на глу-

бине 8-20 м, в понижениях бугристых песков низких террас 0,5-3,0 м. 

Древнеморские пески возвышенностей покрыты отложениями 

более тяжелого гранулометрического состава, на которых сформиро-

вались зональные почвы. Местами они разрушены, погребены эоло-

вым наносом с образованием бугристых песков, ГВ под которыми за-

легает на недоступной для растений глубине. 

В лесостепной зоне почвенные разности на кварцевых песках 

заняты сложными и простыми сосновыми борами. В степной зоне су-

песчаные и связнопесчаные почвы покрыты разнотравно-дерново-

злаковой, обедненной песчано-степной растительностью, дубово-

осиново-березовыми колками по понижениям и культурами сосны 

IV-III бонитетов. Бугристые пески покрыты псаммофильными трава-

ми с участием пионеров (кияка, полыни песчаной, осоки колхидской 

и др.) и культурами сосны V-IV бонитетов. 

Древнеаллювиальные пески Высокого Заволжья и Терско-Кум-

ского междуречья полиминеральные (полевых шпатов от 15-20 до 

50 %), карбонатные, от тонко-мелкозернистых (Кумской массив) до 

мелко-среднезернистых (Бузулукский бор, Терский массив). Содер-

жание глинистых частиц составляет 1,9-2,5 % (Бузулукский бор), 3,8-

3,9 (Кустаревские пески), 2,5-3,5 % (Терско-Кумские пески), НВ от 4-

5 до 6-8 %. Черноземовидные и дерновые почвы, сформировавшиеся 

на этих песках, имеют более мощный профиль и повышенное содер-

жание гумуса. Они относительно влагоемки и легко проницаемы для 

корней, покрыты богатым травостоем. В поясе сухая степь – пустыня 

распространение и производительность лесных ценозов на них огра-

ничиваются в основном недостатком атмосферных осадков, глубоким 

залеганием или повышенной минерализацией грунтовой воды (МГВ). 

Аллювиально-морские пески Прикаспия полевошпатово-

кварцевые (полевых шпатов 5-20 %), алевритово-мелкозернистые, а в 

древнедельтовых областях средне-мелкозернистые. После эоловой 

переработки они содержат 2-5 % ФГ. Верхнехвалынские отложения 
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имеют полого грядовый рельеф и покрыты бурыми связнопесчаными 

и супесчаными засоленными почвами. При вторичном развевании в 

последние 2-3 тысячи лет на них образовались бугристые и бугристо-

грядовые пески, выщелоченные до подстилающей породы, а также 

многочисленные очаги барханных песков. Подвижный песок в них 

выщелочен, а подстилающие отложения с небольшой глубины засо-

лены. Базисная ГВ повсеместно сильно минерализована и не участву-

ет в питании растительности. На целинных участках ее основу со-

ставляют коренные белополынно-злаковые и переходные эфемерно-

эфемероидные, преимущественно злаковые, ассоциации. В зараста-

нии подвижных песков участвуют кумарчик (Agriophyllum M. Bieb), 

кияк (Leymus arenarius L.), курай (Salsola tragus L.), верблюдка (Co-

rispermum B. Juss. ex L.), полынь песчаная (Artemisia arenaria DC.) и 

др. Кустарники, за исключением искусственных посадок на песках, 

встречаются только по влажным депрессиям.  

Для лесоразведения в сухой степи, полупустыне и пустыне При-

каспия интерес представляют массивы средне-высокобугристых пес-

ков, сложенных относительно грубозернистым отвеянным материа-

лом, легко пропускающим влагу атмосферных осадков в водоносный 

горизонт, а также барханные и слабозаросшие бугристые пески на 

многочленных легких отложениях значительной мощности, имеющих 

повышенную влагоемкость и корнепроницаемость. В Волго-Донском 

междуречье – Арчедино-Донской, Голубинский, Цимлянский и дру-

гие массивы. В Волго-Уральском выделяется Урдинский массив (Ка-

захстан), а в Терско-Кумском междуречье – Терский и Бажиганский 

песчаные массивы, где имеются значительные площади с наличием 

пресной и слабоминерализованной ГВ на корнедоступной глубине, и 

могут произрастать полнотные насаждения как хвойных, так и мно-

гих лиственных пород. 

Таким образом, фитоэкологические условия южных арен Во-

сточно-Европейской равнины весьма неоднородны. Вектор лесопри-

годности земель, результативность их облесения и лесной мелиора-

ции сельскохозяйственных угодий определяют два комплекса факто-
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ров: зональный и эдафический. В поясе лесостепи и разнотравной 

степи их лимитируют главным образом бедность, низкая водоудер-

живающая способность и корнепроницаемость подстилающих пес-

ков, а в сухой степи – пустыне небольшое количество и повышенная 

динамичность годовой суммы атмосферных осадков. Лесомелиора-

тивное освоение арен также затрудняют сложный рельеф, податли-

вость отложений дефляции, конкуренция травостоя. Успешная адап-

тация лесных культур определяется здесь способностью агротехниче-

ских решений обеспечить эффективное накопление влаги в корнеоби-

таемом слое (КС) и сохранение противодефляционной устойчивости 

покровных отложений. Главной проблемой сохранения и обеспече-

ния успешного роста молодняков является предупреждение критиче-

ского снижения их влагообеспеченности в засушливые годы. 
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3. ЛЕСОРАСТИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ  

И ЛЕСОПРИГОДНОСТЬ ПЕСКОВ 

 

Песчаные массивы засушливых зон в большинстве относятся к 

нелесным, но в условиях недостаточного увлажнения – наиболее ле-

сопригодным землям. При облесении этих земель сложной практиче-

ской задачей до сих пор остается объективная оценка их лесорасти-

тельного потенциала. В основу известных оценок положен тип поч-

вы, степень ее дефлированности, глубина залегания и минерализация 

грунтовой воды, потенциальная мощность ризосферы, стабильность 

насыщения ее влагой осадков холодного периода. Вследствие боль-

шой географической пестроты почвенно-климатических условий, их 

применение затруднено и нередко приводит к ошибкам, которые и 

при высокой агротехнике создания насаждений не позволяют дости-

гать ожидаемых эколого-хозяйственных эффектов и долговечности 

древостоев. 

В качестве лесотопологической классификации (по Г. Н. Вы-

соцкому, 1904) песков наиболее разработана и «продвинута» в про-

ектирование на территории б. СССР эдафическая сетка Е. В. Алексе-

ева, П. С. Погребняка, Д. В. Воробьева (1968) с дополнениями 

А. Л. Бельгарда (1971). По множеству преимущественно внешних 

признаков она позволяет выделять участки (типы лесорастительных 

условий) с близким «лесорастительным эффектом».  

Общим недостатком этих оценок и классификаций является их 

низкая чувствительность к изменению зонального фактора – увлаж-

ненности территории (продуктивной составляющей атмосферных 

осадков), биоценотических особенностей насаждений (интенсивности 

их десукции, биологии, условий роста главной породы), которые су-

щественно влияют на водный режим, минеральную обеспеченность, 

жизнеспособность и устойчивость функционирования древостоев.  

Одна из причин описательности в характере известных методов 

лесной топологии кроется в недостатке использования интегральных 

показателей географического и биоценотического потенциалов лесо-
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образования, количественно выражающих их величину и динамич-

ность.  

Согласно современным представлениям, основная причина без-

лесья засушливых равнин является высокая динамичность атмосфер-

ного увлажнения и запаса влаги в корнеобитаемом слое (КС), его 

критическое снижение и гибель древостоя в засушливые годы. При 

этом амплитуда годовой, сезонной, месячных сумм атмосферных 

осадков и вероятность снижения запаса доступной почвенной влаги 

до критического уровня в период вегетации повышаются с ростом 

континентальности климата и утяжелением гранулометрического со-

става ризосферы. Существенное влияние на повторяемость опасных 

лет оказывают рельеф, особенности состава и строения почвогрунта и 

лесных насаждений, которые могут повышать или снижать их веро-

ятность, эффективность агротехнических, лесокультурных и лесовод-

ственных приемов. 

Обширная литература и материалы авторских исследований 

позволяют говорить о том, что лесопригодность земель есть явление 

биогеографическое. Она формируется из географического и биоцено-

тического потенциалов лесообразования. 

Географический потенциал (почвенно-климатические или лесо-

растительные условия) определяется величиной и стабильностью по 

годам продуктивной части атмосферных осадков, водоудерживающей 

способностью и плодородием почвогрунта ризосферы, продолжи-

тельностью вегетационного периода. В пределах близководных пло-

щадей и пахотных угодий, где древостой получает дополнительное 

питание из грунтовой воды, задержанного снега, поверхностного сто-

ка осадков, из почвы прилегающих полей, он повышается благодаря 

дотации влаги из этих источников. 

Биоценотический потенциал лесообразования – это интенсив-

ность десукции и устойчивость древостоя к дефициту почвенной вла-

ги, которые зависят от биологической эффективности почвенного 

раствора, физиологической потребности в нем насаждений, т. е. – от 

биологических особенностей, густоты и возраста древостоя.  
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Максимум влаги и элементов минерального питания потребляют 

сомкнутые быстрорастущие молодняки. С возрастом (после кульми-

нации прироста и снижения густоты) насаждения становятся менее 

требовательными к условиям среды. Поэтому в широкой практике 

лесоразведения и лесовосстановления под лесопригодностью земель 

целесообразно понимать способность почвогрунта потенциальной 

ризосферы в определенных условиях увлажнения и испарения удо-

влетворять потребность в водно-минеральном питании молодняка той 

или иной породы или сложного лесного биогеоценоза в период его 

быстрого роста при сомкнутом состоянии лесного полога, т. е. в пе-

риод максимального потребления древостоем почвенного раствора и 

непродуктивного испарения влаги атмосферных осадков, наибольшей 

вероятности кризиса влагообеспеченности насаждения.  

В пространстве лесопригодность земель можно представить как 

градиентное многовекторное поле с нарастающей индифферентно-

стью эдафического вектора лесообразования в направлении усиления 

засушливости климата, повышения олиготрофности, ксерофитности и 

возраста древостоя. То есть с нарастанием засушливости климата ле-

сопригодность разных почвогрунтов сближается, а при снижении 

требовательности насаждений к условиям среды она повышается.  

Надежными интегральными показателями лесорастительных 

условий является величина годичного запаса доступной почвенной 

влаги (раствора) в потенциальной ризосфере и его изменчивость в 

расчетный период жизни древостоя.  

В лесостепной и степной зоне Восточно-Европейской равнины 

на площадях с низким уровнем грунтовой воды наибольшее распро-

странение получило облесение песков культурами сосны обыкновен-

ной (Pinus sylvestris L.), имеющей примерно 50 %-ный порог устой-

чивости к снижению влагообеспеченности в засушливые годы 

(Н. С. Зюзь, 1978). Лесопригодными для них можно считать песчаные 

земли, в корнедоступной толще которых годичный запас влаги не 

опускается ниже ½ величины физиологической потребности (нормы 

безопасного водопотребления) сомкнутого древостоя самого низкого 
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бонитета (при массе свежей хвои около 7-8 т/га). От кварцевых пес-

ков сухой степи к супесям и легким суглинкам лесостепи минималь-

ный запас доступной влаги в КС увеличивается в 3,5-4 раза. А потен-

циальная продуктивность сосняков (вследствие повышения биологи-

ческой эффективности почвенного раствора) – более чем в 5 раз 

(А. С. Манаенков, 2001). То есть норма безопасного водопотребления 

увеличивается с ростом многолетней суммы атмосферных осадков, 

влагоемкости, плодородия почвогрунта ризосферы и продолжитель-

ности вегетационного периода.  

В районах с осадками свыше 500 мм/год на рыхлых и связных 

песках норма безопасного водопотребления сосной больше их про-

дуктивной составляющей и насаждения не страдают от воздействия 

засух. Их следует относить к безусловно лесопригодным. Напротив, в 

сухой степи на всех типах почвогрунта она в 1,5-2 раза меньше запаса 

продуктивной влаги. С ростом засушливости климата, а также влаго-

емкости ризосферы увеличивается опасность формирования в молод-

няках избыточной (необеспеченной влагой в засухи) массы хвои, ги-

бели древостоя. На суглинках эта норма всего на 7-10 % больше, чем 

на рыхлых песках. В то время как избыточная масса хвои и физиоло-

гическая потребность насаждений в водном питании могут повы-

шаться на 20-30 %. Поэтому земли с суглинистыми почвами в сухой 

степи следует относить к условно лесопригодным. 

При глубоком залегании грунтовой воды кризисные ситуации в 

молодняках сосны создаются после серии влажных лет, в течении ко-

торых запас доступной влаги увеличивается в 1,5-4 раза и провоциру-

ет резкий прирост хвои. Для сохранения насаждений требуется пре-

вентивное (до наступления засушливых лет) удаление ее избыточной 

массы – изреживание насаждений. С ростом засушливости климата, 

влагоемкости и плодородия почвогрунта увеличивается динамич-

ность годичного запаса корнедоступной влаги, потребность в про-

чистках возрастает, что снижает лесопригодность земель. По расчет-

ным данным, в засушливых условиях стабильность влагообеспечен-

ности сосновых молодняков на 26,6 % обусловлена нормой атмо-
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сферных осадков (природной зоной), на 27,5 % составом почвогрунта 

и на 44,5 % массой хвои. Она повышается при снижении их потреб-

ности (массы хвои) во влаге до безопасного уровня (нормы).  

Так, на юге Восточно-Европейской равнины устойчивый рост 

молодняков сосны (без искусственного повышения влагообеспечен-

ности) на суглинистых почвах обеспечивается только при их сумме 

свыше 520-570 мм/ год, на супесчаных – 450-520, а на рыхлых песках 

– 400-450 мм/год (рис. 2). В более южных районах с повышением 

плодородия местообитаний и ускорением роста без превентивного 

изреживания молодняков повышается вероятность их гибели в засу-

хи. Особенно сложные условия для выращивания сосняков склады-

ваются на территории, заключенной между изолиниями нормы осад-

ков 400 и 300 мм/год, где на относительно плодородных одночленных 

песках и почвах в них периодически накапливается масса хвои, в 1,5-

2,5 раза превышающая безопасный уровень.  

 

 
 

Рис. 2. Районирование территории юга Восточно-Европейской (Русской) 

равнины по условиям выращивания сосновых культур 
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Охвоенность более требовательных к плодородию сосны крым-

ской (Pinus nigra subsp. pallasiana (Lamb) Holmboe) и австрийской (Pi-

nus nigra J. F. Arnold) менее энергично реагируют на его повышение и в 

условиях динамичного атмосферного увлажнения они более засухо-

устойчивы. Тем не менее можно утверждать, что с уменьшением нормы 

атмосферных осадков лесопригодность песков под культуры сосен 

смещается на относительно низковлагоемкие разности, где они имеют 

наиболее стабильную влагозарядку КС и массу хвои по годам. Однако 

при ее сумме менее 350 мм/год в засушливые годы на рыхлых кварце-

вых песках в КС почвенного раствора недостаточно для сохранения не-

обходимой сомкнутости лесного полога, а на супесях и суглинках не-

редко содержится токсичное количество водорастворимых солей, и они 

также не перспективны для массивного разведения сосняков.  

По совокупности условий водоминерального питания и выра-

щивания массивных насаждений, а также их продуктивности и дол-

говечности в автоморфных условиях сухой степи наиболее лесопри-

годными для сосны обыкновенной и крымской следует считать одно-

членные связнопесчаные отложения (с содержанием физической гли-

ны более 3 %). 

Насаждения лиственных пород в 1,5-2 раза интенсивнее 

транспирируют почвенную влагу. При атмосферном водном пита-

нии под их массивы следует отводить преимущественно супесча-

ные и легкосуглинистые почвы в районах с нормой осадков более 

450-500 мм/год. 

Лесопригодность песков ухудшается и при наличии маломощ-

ной почвы, а также влагоемких слоев грунта, расположенных на по-

верхности или небольшой глубине от нее. Они снижают эффектив-

ность летних осадков, ухудшают водный режим и долговечность 

насаждений. Корневая система деревьев концентрируется в этих сло-

ях и медленно развивается вглубь. Как правило, полнотные древостои 

от недостатка влаги гибну в 1-2-е десятилетие жизни.  

Ограничивает распространение корней сосны вглубь и материн-

ский кварцевый песок при его твердости свыше 1,8-2,0 МПа, а также 
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слои грунта с содержанием хлоридов более 0,01 %. При залегании 

твердого и засоленного слоя ближе 1 м от поверхности песчаные зем-

ли степных областей как правило непригодны для облесения сосной 

без глубокого рыхления и химической мелиорации. 

Лесопригодность песков засушливых зон резко повышает нали-

чие доступной грунтовой воды. Корни вблизи ее уровня поглощают 

влагу в 1000 раз интенсивнее, чем расположенные в более высоких и 

сухих слоях почвы (D. C. Reicoski, 1972). Повышается и минеральная 

обеспеченность древостоев, их продуктивность и устойчивость к за-

сухам. На степных песках бонитет сосновых насаждений увеличива-

ется на 1-2 класса (А. Г. Гаель, Л. Ф. Смирнова, 1999), появляется 

возможность использования и других пород. На кварцевых песках 

сухой степи, полупустыни и пустыни на близководных понижениях с 

торфяно-глеевыми прослоями полнотные насаждения формирует 

ольха (Alnus glutinosa (L.) Gaertn.), береза (Betula pubescens Ehrh.), 

робиния (Robinia L.), а при наличии в зоне капиллярного увлажнения 

погребенной почвы или суглинистых прослоев – яблоня, груша и 

другие лесоплодовые мезотрофы. На полиминеральных песках и су-

песчаных почвах также и осокорь (Populus nigra L.), дуб черешчатый  

(Quercus robur L.), вяз (Ulmus pumila L.) и другие породы.  

Доступность ГВ зависит от глубины ее залегания и минерализа-

ции, влажности и твердости отложений зоны аэрации, наличия экра-

нов из сухого и солевого горизонтов. Так, в понижениях бугристых 

кварцевых песков северной полупустыни ГВ c минерализацией 0,5-

1,5 г/л считается доступной для сосны при глубине ее залегания до 

1,0-2,5 м. На пологоволнистых кварцевых песках – до 2,7-3,3 м, по-

лиминеральных (более корнепроницаемых) – 5-7 м. А для тополя и 

дуба на полиминеральных песках доступна грунтовая вода минерали-

зацией до 4-6 и 15-18 г/л при глубине ее залегания до 6-8 м и более.  

На склонах высокобугристых олигоминеральных песков доступ-

ность ГВ для сосны повышается до 3,0-3,5 м. Это происходит благодаря 

росту горизонтальных корней в сторону близководных понижений (на 

10-20 м вниз по склону с вертикальными якорными отростками).  
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Очень близкое залегание ГВ также снижает лесопригодность 

песков. Периодический подъем ее уровня в теплый период приводит 

к дополнительному сокращению мощности ризосферы или ее засоле-

нию. На бедных песках это вызывает минеральное и кислородное го-

лодание корневой системы и может вызывать ее отмирание. Так, в 

бугристых песках полупустыни на плоских «потных» понижениях с 

очень близким к поверхности горизонтом капиллярно-подпертой вла-

ги древостои сосны и тополя постепенно выпадают, а на их месте об-

разуются луговины. Насаждения приобретают форму кольца (бубли-

ка), в котором деревья располагаются по периферии понижения – на 

нижних отрезках склонов бугров.  

На аренах сухой степи, полупустыни и пустыни, где пресная и 

слабоминерализованная ГВ экранирована твердыми слоями кварце-

вого, олигоминерального или сравнительно грубозернистого полими-

нерального песка, важнейшим классификационным признаком лесо-

пригодности понижений следует считать глубину залегания и дина-

мичность уровня капиллярно-подпертой влаги. Наиболее лесопри-

годны участки, где эта влага доступна с периода приживания культур 

и быстрого роста молодняка. То есть в критические фазы формирова-

ния полнотных насаждений. По этому признаку их следует относить 

к двум классам лесопригодности: 1) при высоте капиллярной каймы 

0,5-0,7 м и глубине залегания 1,0-1,5 м ГВ доступна для сосны с пер-

вых лет жизни; 2) 1,6-3,0…4,0 м – в период быстро роста сомкнутых 

молодняков. Для лиственных пород-олиготрофов наиболее пригодны 

одночленные пески понижений, для мезотрофов – с гумусированны-

ми и глинистыми прослоями и ГВ на глубине 0,5…0,7-1,0 м. 

На относительно глинистых отложениях (слоистых песках, лег-

ких почвах) культуры сосны, обеспеченные агротехническими ухо-

дами, меньше страдают в периоды кратковременных засух. В сухой 

степи и полупустыне лесопригодность таких отложений следует оце-

нивать по доступности ГВ быстрорастущим сомкнутым молоднякам. 

Так, в Терско-Кумском междуречье под культуры сосны лесопригод-

ными считаются полиминеральные слоистые пески с ГВ минерализа-
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цией до 2-4 г/л, лиственных пород деревьев – 4-10, солеустойчивых 

кустарников – 30-40 г/л при уровне ее залегания до 6-8 м. 

Специфические лесорастительные условия складываются в пой-

мах рек, где в водном питании древостоя могут принимать участие 

атмосферные осадки, полая, подпертая и меженная грунтовая вода.  

Так, в северной части Волго-Ахтубинской долины (примерно до 

линии Капустин Яр – Каменный Яр) при небольшом удалении от 

дренирующего русла и понижением поверхности, а также с повыше-

нием слоистости и глинистости песчаного аллювия влагообеспечен-

ность и рост культур сосны улучшаются. При значительном пониже-

нием уровня поймы и ухудшении ее дренируемости повышается 

опасность гибели сосняков в периоды высоких и экстремальных по-

ловодий и паводков. По этим показателям, а также условиям создания 

лесных культур, производительности и долговечности насаждений 

сосны пойменные земли следует распределять по трем относительно 

однородным группам лесопригодности.  

1. Лучшие земли. Хорошо дренируемые участки переходной 

поймы с легкими почвами на мощных слоистых, преимущественно, 

супесчаных отложениях, а также на песках прирусловой и переход-

ной поймы с корнедоступной грунтовой водой. Бонитет спелых 

насаждений на них может достигать первого класса, а долговечность 

насаждений 80 лет и более.  

2. Средние по лесопригодности. Слабо дренируемые участки пе-

реходной поймы с маломощными супесчаными и легкосуглинистыми 

почвами на мощных слоистых суглинках. При высокой энергии роста 

и производительности древостоев в первые три десятилетия (бонитет 

насаждений Ia и выше) вследствие большой динамичности влаго-

обеспеченности (резкого снижения ее в маловодные и засушливые 

годы), они быстро достигают спелости и распадаются. Без своевре-

менных лесоводственных уходов продолжительность жизни сомкну-

тых насаждений здесь не превышает 40-45 лет.  

3. Наименее лесопригодные. Высокие участки прирусловой 

(крупногривистой) и переходной поймы с маломощными почвами 
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различного состава на однофазных рыхлых песках (русловом аллю-

вии) с глубоким (более 4-5 м) залеганием зеркала грунтовой воды в 

межень. На участках с перевеянной почвой они несколько улучшают-

ся, но в целом бонитет спелых древостоев не выше II,5-III,0 класса, а 

их долговечность 50-60 лет. Вследствие простоты агротехнических 

приемов, культивирование сосны на них наименее энергоемко и не 

имеет альтернативы. 

В заключение отметим, что количественную оценку лесопри-

годности песков засушливых зон на практике целесообразнее приме-

нять совместно с эдафической сеткой в виде дополнительных индек-

сов. При атмосферном водном питании насаждений они должны обо-

значать главную породу, относительную производительность и по-

тенциальную долговечность насаждений (устойчивость их к засухе – 

лесорастительный район). Например, С2: С4,53/0,58 – свежая сложная 

суборь с относительной производительностью соснового древостоя 

4,53 в районе устойчивого лесоразведения; В0: С1,1/0,28; В1: С1,7/ 0,39 – 

очень сухая и сухая простая суборь с относительной производитель-

ностью соснового древостоя 1,1 и 1,7 в районе рискованного лесооб-

разования в сосняках. Для этого эдафическую сетку необходимо 

обеспечить количественными показателями увлажненности и мине-

рального богатства (трофности) местообитаний, достигнув догово-

ренности о диапазоне их параметров. Совершенно очевидно, что 

каждому гигротопу сетки должен соответствовать определенный 

диапазон объема (среднегодового запаса) корнедоступной влаги, 

установленный с учетом минеральной обеспеченности почвенно-

грунтового раствора (ПГР). Он будет увеличиваться от сухих к све-

жим экотопам. 

При смешанном (атмосферно-грунтовом) водном питании объ-

ем доступной влаги, по-видимому, будет уменьшаться от влажных 

экотопов к сырым и мокрым, отражая динамику потенциальной 

производительности древостоев. В связи с различной питательно-

стью ПГР одни и те же гигротопы, скажем, на боровых песках и су-

песях, имеют несколько разные запасы корнедоступной влаги, 
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обеспечивающие близкую продуктивность насаждений (на песках 

они на 10-50 мм больше). 

Для большинства лесообразующих пород, как и для сосны на 

низководных площадях, трофность местообитаний можно диффе-

ренцировать по содержанию физической глины в верхней 2-

метровой толще КС – в слое активного влагооборота (З. С. Голо-

вянко, 1949). При небольшой мощности КС – по валовому содер-

жанию глины и гумуса в наиболее корненасыщенном 0-50, 0-30-

сантиметровом слое почвы. 
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4. ФИТОЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

ПОДВИЖНЫХ ПЕСКОВ  

 

Фитоэкологические условия подвижных песков на пастбищных 

землях субаридных и аридных районов определяются нормой атмо-

сферных осадков, мощностью эоловых отложений, глубиной прома-

чивания и выщелачивания подстилающих отложений, интенсивно-

стью дефляции. С ростом засушливости климата и снижением мощ-

ности перевеянных отложений они ухудшаются, дифференцируются 

и становятся менее пригодными для кустарниковой мелиорации. 

Преимущество в развитии получают засухо-солеустойчвые полуку-

старники и травы при поселении их в межбарханных понижениях. 

Наиболее неблагоприятные условия для фитомелиорации скла-

дываются в крупных (площадью свыше 5-10 га) молодых очагах де-

фляции на пастбищных массивах с легкими зональными почвами. В 

Прикаспии они широко распространены и в возрасте 10-30 лет актив-

но расширяются, соприкасаются и образуют антропогенные пустыни 

площадью в десятки тысяч гектаров.  

В местах распашки земель восточная граница крупных очагов 

почти совпадает с границей пашни, а западная – расширилась и вы-

шла далеко за ее пределы в виде «языков» песчаных шлейфов не-

большой мощности. В вертикальном разрезе это неглубокие (0,6-0,1 

м) дефляционные котловины (ДК), распростертые в долготном 

направлении и окруженные шлейфами песка, выброшенного на пол-

нопрофильную или слабо эродированную почву (аккумулятивная 

эколого-морфологическая область, АО). Восточную, наиболее глубо-

кую часть ДК (15-20 % ее площади) с такырообразной поверхностью, 

лишенной песчаных аккумуляций, занимает деструктивная эколого-

морфологическая область (ДО). В западной части ДК расположена 

деструктивно-аккумулятивная или барханная область (ДАО), где эо-

ловый материал сосредоточен преимущественно в редких, низких 

(0,5-1,7 м) барханных цепях, распростертых поперек дефляционно 

опасных ветров. Поверхность эродируемой почвы выровнена ветро-
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песчаными потоками, имеет слабоволнистый рельеф. Она представ-

лена почвенным иллювием на супесчано-суглинистых морских отло-

жениях. За период отсутствия растительного покрова эти отложения 

глубоко (до 1-3 м) промочены атмосферными осадками. Запасы до-

ступной влаги (100-150 мм/м) убывают, а содержание токсичных со-

лей (ионов 0,1-0,4 %) повышается в направлении снижения возраста 

ДК. Почвенный иллювий (0,3-0,6 м) содержит 7-14 % СаСО3, 0,03-

0,07 % CaSO4. При высыхании он твердеет (до 15-40 кг/см2) и сдер-

живает развитие дефляции вглубь. Песок барханов освобожден от 

растворимых солей и содержит 7-9 % физической глины. В теплый 

сезон он быстро теряет влагу и становится сильно подвижным. Из-за 

высокой минерализации грунтовая вода не доступна растениям.  

В целом почвогрунт в ДК имеет благоприятные свойства для 

роста многолетних трав, полукустарников и засухоустойчивых ку-

старников. В понижениях 20-30 лет могут расти и небольшие кур-

тины низкорослых деревьев. Однако поселение и культивирование 

растений в молодых очагах дефляции затруднено чрезвычайно ин-

тенсивным переносом песка, их засеканием, выдуванием и засыпа-

нием, а также дефицитом семян многолетников на окружающей 

территории. Требуется дифференцирование приемов их фитомели-

оративного освоения.  
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5. НАУЧНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ОБЛЕСЕНИЯ ПЕСЧАНЫХ ЗЕМЕЛЬ 

 

5.1. Принципы размещения и приемы создания насаждений 

 

Как уже отмечалось, на юго-востоке ЕТР в районах с нормой ат-

мосферных осадков 350-500 мм/год широкое распространение полу-

чило массивное и кулисное облесение песчаных земель культурами 

сосны обыкновенной и крымской. При меньшей норме и сложном ре-

льефе – мелкомассивное (куртинно-колковое) лесоразведение (по 

близководным понижениям). Сосна, особенно обыкновенная, мирится 

с низким плодородием песков. Ее древостои экономно расходуют 

почвенно-грунтовую влагу и не вызывают существенной деформации 

водно-солевого режима арен. Лучший водный режим имеют массив-

ные насаждения. Они меньше, чем кулисные теряют влагу на физиче-

ское испарение (Н. А. Воронков, 1973). 

При облесении близководных понижений в бугристых песках 

соблюдают принцип бездефицитного водного баланса территории. 

При этом допустимую лесистость территории рассчитывают исходя 

из суммарного водопотребления сформировавшимися насаждениями. 

Как правило, оно не должно превышать 35-40 % среднегодовой сум-

мы осадков. 

При облесении открытых и слабо заросших глубоко увлажнен-

ных песков главное внимание уделяют защите молодых растений от 

засекания, выдувания и засыпания с помощью механических и биоло-

гических ветроломов (заборчиков из мертвых растений, рядов шелю-

ги, других псаммофитов). На заросших песках агротехническими 

приемами рыхлят верхний слой, устраняют конкурентов и формиру-

ют буферный запас почвенной влаги, сохраняя необходимую проти-

водефляционную устойчивость лесокультурной площади.  

По мере повышения засушливости климата, плодородия поверх-

ностных отложений и плотности растительного покрова ширину по-

лос и продолжительность основной обработки почвы увеличивают с 
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целью подавления травостоя и формирования большого стартового 

(буферного) запаса влаги. Дополнительное потребление этой влаги 

повышает приживаемость культур, интенсивность роста и дифферен-

циации древостоя молодняков, его производительность. На низковла-

гоемких песках глубокое промачивание толщи атмосферными осад-

ками обеспечивает формирование инфильтрационной линзы или пла-

ста грунтовой воды, ускоряет нисходящий рост корней и потребление 

этой влаги, повышает устойчивость древостоя На богатых (мощных 

слоистых) песках буферная влага, накопленная в процессе 1-2-

летнего парования почвы и в годы агротехнических уходов, демпфи-

руя губительное воздействие почвенной засухи, на 5-10 лет удлиняет 

период быстрого роста молодняков сосны и продолжительность жиз-

ни насаждений.  

На лесокультурных площадях с маломощной почвой на твердом 

материнском песке проводят глубокое (до 70 см и более) рыхление 

почвогрунта или устройство корнеходов буровыми скважинами до 

глубины ГВ (3-7 м). 

Лучше приживаются культуры сосны при посадке сеянцев в са-

мые сжатые сроки после оттаивания почвы. На полого-увалистых и 

бугристых песках с неплотным травостоем значительную перспекти-

ву имеет применение комбинированных машин типа МЛУ-1, МПП-1, 

МУЛ-1, совмещающих обработку почвы бороздами и посадку сеян-

цев. В сухостепных и полупустынных районах при этом ширину бо-

розд с отвалами следует увеличивать до 1,8-2,0 м.  

На склонах и в понижениях средне-высокобугристых низковла-

гоемких песков с целью предупреждения вспышки дефляции борозды 

размещают не ближе 2 м. Агротехнические уходы не проводят, а в 

случаях неудачи механизированную посадку повторяют не ранее чем 

через 2-3 года – после задернения нарушенной поверхности. 

Глубину заделки сеянцев корректируют в зависимости от их 

размера и состояния почвы. Глубокой посадкой (до середины охвоен-

ной части стволика) предупреждают опасность их гибели от быстрого 

физического иссушения ризосферы, мелкой – от засыпания растений 
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песком «с головой». Используют только сеянцы с хорошо развитой и 

сохранившейся при выкопке фракцией мелких (всасывающих) кор-

ней, избегая их подсушивания. 

При машинной посадке лучше приживаются 2-летние сеянцы 

сосны с открытой корневой системой. Преимущество в приживаемо-

сти контейнеризированного посадочного материала достоверно не 

установлено. Заключенная в контейнер с плодородным субстратом и 

периодическим поливом, корневая система растений отличается кон-

сервативным развитием, отстает от развития вегетативных органов. 

При весенней пересадке сеянцев в открытый грунт она также задер-

живается с началом роста, повышая опасность просыхания поч-

вогрунта глубже горизонта размещения всасывающих корней.  

Одревесневшие побеги сосны и в условиях полупустыни не по-

вреждаются при дневном нагреве поверхности песка. Не одревеснев-

ший прирост саженцев при контакте с горячим песком травмируется 

или отмирает. Мульчирование его поверхности навозом, лесной под-

стилкой (вокруг саженцев), притенение плетневыми щитами снижает 

эффективность летних осадков, влагообеспеченность молодых расте-

ний, их приживаемость.  

В культурах на сильно заросших песках и почвах с ростом за-

сушливости условий эффективность агротехнических уходов повы-

шается. Их следует проводить, преимущественно, в первой половине 

вегетационного периода по мере необходимости начиная с 1-2-го го-

да жизни и до начала смыкания крон в междурядьях. 

Результативность лесокультурных работ повышают раннее (на 

3-4-й год в рядах и 6-8-й – в междурядьях) смыкание крон и глубокое 

(на 1,5-2,0 м и более) укоренение растений. С нарастанием бедности 

(сухости и минеральной обеспеченности) местообитаний скорость их 

развития снижается. Лесообразование ускоряют адекватным услови-

ям повышением густоты посадки, сближением посадочных мест, не 

исключающим механизацию агротехнических уходов.  

Оптимальная густота посадки культур сосны зависит как от зо-

нальных, так и эдафических условий, а также от их целевых приори-
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тетов. На автоморфных песках лесостепной и степной зоны она нахо-

дится в пределах 4-15 тыс./га. Повышение плодородия ризосферы и 

наличие доступной грунтовой воды позволяют сужать диапазон гу-

стоты в сторону ее уменьшения. 

В засушливых регионах вместе с уменьшением нормы атмо-

сферных осадков и плодородия песков производительность и долго-

вечность сомкнувшихся древостоев снижаются. Преимущество окон-

чательно переходит к монокультурам: на кварцевых песках – Pinus 

sylvestris L., полиминеральных – c Pinus nigra subsp. pallasiana. На 

бедных сухих песках почвоулучшающие породы не способствуют их 

развитию. Они медленно растут и рано отмирают. Только при близ-

ком залегании грунтовой воды, где рост сосны лимитирует лишь низ-

кая минеральная обеспеченность КС, они стимулируют его. На бога-

тых разностях, напротив, эти породы создают опасность «заглуше-

ния» молодых сосен.  

На мощных песках степной зоны с возрастом влагообеспечен-

ность культур постепенно снижается, и после смыкания крон, пре-

кращения агротехнических уходов и утилизации буферного запаса 

грунтовой влаги становится остродефицитной. В засуху это вызывает 

обильное опадение хвои, изреживание, а нередко сильное ослабление 

и массовую гибель древостоя. На бедных отложениях после хвоепада 

ослабленное состояние молодняков может сохраняться многие годы. 

Повышенное плодородие КС ускоряет их выход из кризиса, а восста-

новление роста деревьев приводит к повторному увеличению массы 

хвои. Потребность во влаге и интенсивность десукции снова возрас-

тает, что снижает засухоустойчивость и может вызывать дополни-

тельное изреживание или усыхание насаждений. 

Пески с засоленной ГВ облесяют после многолетнего глубокого 

увлажнения почвогрунта атмосферными осадками. При этом насаж-

дения размещают небольшими массивами, чередуя их с не облесен-

ными площадями, или кулисами и узкими полосами. Практикуют от-

носительно широкие междурядья, увеличенный шаг посадки (посева), 

частые агротехнические уходы. Рубками прочистки и прореживания 
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обеспечивают равномерно-редкое размещение деревьев при неплотно 

сомкнутом состоянии крон, или небольшими сомкнутыми куртинами. 

То есть добиваются существенного снижения интенсивности десук-

ции, замедления процесса осолонения капиллярной каймы и ГВ.  

Наиболее пестрые условия для облесения сосной присущи пой-

менным землям крупных и средних рек с зарегулированным стоком.  

В сухостепных районах (с суммой атмосферных осадков 350-

400 мм/год) на легких почвах прирусловой поймы, подстилаемых 

песчаным аллювием при недоступном залегании ГВ в межень и ред-

ком затоплении в весеннее половодье, сформировались лесорасти-

тельные условия зонального типа. Такие земли целесообразно отво-

дить под сплошное, ландшафтное или полосное облесение монокуль-

турами сосны обыкновенной. Их долговечность составит 50-60 лет, а 

производительность до 150 м3/га стволовой древесины.  

Участки поймы с легкими почвами на песчаном или слоистом 

аллювии, корнедоступной ГВ в межень и кратковременным не еже-

годном затоплении в половодье облесяют культурами обеих видов 

сосны. Насаждения создают массивами или многорядными кулисами, 

чередуя их с насаждениями лиственных пород (для повышения био-

разнообразия и снижения интенсивности их десукции).  

На легких почвах, развитых на мощных аллювиальных суглин-

ках, обеспечивается высокий подъем грунтовой влаги и дополнитель-

ное питание древостоя в межень. Они пригодны для выращивания ле-

сосырьевых плантаций хвойных и быстрорастущих лиственных по-

род производительностью 300-400 м3/га и более стволовой древесины 

с укороченным (30-40 лет) периодом рубки. 

 

5.2. Выращивание насаждений 

 

На песках степной зоны при питании преимущественно атмо-

сферной влагой древостои сосны нуждаются в повышении влаго-

обеспеченности рубками ухода. В сформировавшихся насаждениях 

их проводят по мере накопления отставших в росте и усохших дере-
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вьев. В молодняках – и при избыточной массе хвои. Интенсивность 

рубок должна обеспечивать ее превентивное сокращение до безопас-

ного в засуху уровня при сохранении возможности восстановления 

лесной обстановки.  

В районах с одинаковым увлажнением осадками частоту и интен-

сивность рубок в молодняках повышают по мере утяжеления грануло-

метрического состава песков. Из-за быстрого восстановления массы 

хвои, максимальная эффективность достигается при проведении рубок 

накануне засушливых лет. Запоздалые рубки в густых молодняках на 

бедных песках могут приводить к необратимому ухудшению их состо-

яния. На богатых – к чрезмерному изреживанию древостоя. 

С возрастом засухоустойчивость сосняков повышается благода-

ря развитию корневой системы, ранней кульминации и уменьшению 

прироста деревьев, снижению транспирационной активности хвои. В 

степных районах насаждения, успешно пережившие кризис(-ы) вла-

гообеспеченности в молодом возрасте, доживают до 60-90 лет и бо-

лее. В средневозрастных сосняках рубками ухода повышают качество 

древостоя, улучшают его противопожарное и санитарное состояние. 

В приспевающих – проходные рубки заменяют санитарным изрежи-

ванием насаждений.  

На близководных понижениях бугристых кварцевых песков в 

монокультурах сосны ярко выражен опушечный эффект. От внешней 

границы к внутренней части колков габитус деревьев уменьшается, 

что обусловлено снижением мощности и минеральной обеспеченно-

сти их корнеобитаемого слоя. Условия роста сосны в таких насажде-

ниях следует улучшать более интенсивным изреживанием древостоя 

внутренней части насаждений, а также путем создания культур с 

примесью почвоулучшающих пород. 

В целях улучшения условий накопления влаги в почве и получе-

ния дохода от реализации продукции рубки ухода в насаждениях 

хвойных пород проводят в начале холодного периода. 

На степных песках в зависимости от породного состава, густоты 

посадки и лесорастительных условий, в лиственных насаждениях 
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рубки ухода начинают раньше, чем в сосняках, а в порослевых древо-

стоях – раньше, чем в семенных. Предпочтение также отдают низо-

вым рубкам в сочетании с удалением «жировых» деревьев, угнетаю-

щих перспективные особи. При всех видах рубок снижение сомкну-

тости крон деревьев не должно исключать ее быстрого восстановле-

ния до оптимального уровня. 

Песчаные земли с маломощными почвами на слежавшемся мо-

номинеральном песке следует использовать для выращивания елоч-

ных, хвойно-сырьевых плантаций, а также охотхозяйственных (реми-

зы, кормовые участки), почвозащитных и других неплотно сомкну-

тых или редкослойных насаждений с коротким оборотом рубки. 

 

5.3. Охрана и защита лесонасаждений 

 

Большой урон соснякам степной зоны наносят лесные пожары, 

вредители и болезни. Проблема их охраны и защиты стоит более ост-

ро, чем в лесных областях, имеет свою специфику. Главной практи-

ческой задачей ведения хозяйства становится снижение ослабляюще-

го воздействия на древостой засушливых лет, предупреждение разви-

тия степного травостоя под его пологом, накопления древесных го-

рючих материалов.  

В пожарном отношении наиболее безопасны несомкнувшиеся 

культуры, обеспеченные агротехническими уходами. При задернении 

почвы вероятность интенсивных низовых пожаров и гибели таких 

культур резко повышается и сохраняется до полного смыкания крон, 

а в изреженных насаждениях – десятилетиями. Особенно опасны воз-

горания в сомкнувшихся хвойных молодняках с периода опада избы-

точной массы хвои и до выхода их из возраста жердняка. При боль-

шом запасе мортмассы на поверхности почвы и стволах деревьев они 

быстро переходят в интенсивные низовые и повальные верховые по-

жары (в 5-15 м от опушки) с неизбежно летальным исходом для дре-

востоя. С возрастом насаждений, по мере их изреживания, снижения 

сомкнутости, вырубки сухостоя пожарная опасность в сосняках сни-
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жается, но в сухой степи остается высокой на протяжении всей их 

жизни. Бугристый рельеф повышает опасность верхового горения.  

Опушки сосновых насаждений – 1-2 периферийных ряда деревьев, 

вследствие большой массы живой кроны, низко опущенных сучьев, по-

вышенной влажности хвои и древесины более устойчивы к пожарам. 

Обязательным условием выполнения лесоводственных и противопо-

жарных мероприятий становится сохранение высокой сомкнутости 

крон опушечных деревьев как барьера на пути проникновения под по-

лог насаждений травянистой растительности, фронта степных пожаров, 

а также как укрытия и источника корма для диких животных.  

Повышение лесистости арен сопровождается снижением проти-

вопожарной устойчивости их растительного покрова. Особую опас-

ность представляют крупные лесные пожары в массивах хвойных 

насаждений. Они вызывают появление многочисленных возгораний в 

окружающих ландшафтах, формирующих широкий фронт и неуправ-

ляемое горение растительности и объектов хозяйственной инфра-

структуры на обширной территории. В целях предупреждения круп-

ных пожаров, на новых площадях и гарях культуры сосны проекти-

руют и создают компактными массивами площадью не более 1000 га, 

состоящими из отдельных секций площадью 25-30 га. Между секци-

ями оставляют противопожарные разрывы шириной 20-30 м, пригод-

ные для свободного прохода техники. По направлению преобладаю-

щих ветров крупные массивы размещают друг от друга не ближе 

500 м, перпендикулярно ему – 300 м. В районах с суммой осадков, 

достаточной для роста лиственных пород, к массивам сосняков на 

суборевых песках примыкают культуры этих пород шириной 9-12 м и 

более. По периферии лесных массивов и секций сосны прокладывают 

минерализованные полосы шириной не менее 3 м.  

Искусственные сосняки на песчаных землях засушливых зон, 

особенно вышедших из-под полеводства, подвержены поражению 

корневой губкой (Heterobasidion annosum (Fr.) Bref.) и опенком Armil-

laria mellea (Vahl) P. Kumm.). Активность корневых патологий повы-

шается от насаждений на бедных кварцевых одночленных песках к 
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насаждениям на легких почвенных разностях, приводит к их ослабле-

нию и очаговому усыханию, повышению пожарной и санитарной 

опасности.  

Наряду с засухами, большой ущерб древостоям, как фактор 

снижения их устойчивости, наносят масштабные и частые вспышки 

размножения хвоегрызущих насекомых – обыкновенного соснового 

пилильщика (Diprion pini L.), рыжего соснового пилильщика (Neodi-

prion sertifer Geoff.), звездчатого пилильщика-ткача (Acantholyda 

posticalis Matsumura), а в разреженных насаждениях – очаги подкор-

ного клопа (Aradus cinnamomeus Panzer). В ослабленных культурах 

могут возникать инвазии стволовых вредителей. В крупных массивах 

20-40-летних сосняков особую опасность представляют вспышки 

очагового размножения шестизубчатого (Ips sexdentatus Börner) и 

вершинного (Ips acuminatus Gyll.) короедов. При их автономном раз-

витии сплошная гибель древостоя происходит за 10-12 лет. Сформи-

ровавшимся насаждениям большой урон наносят и очаги размноже-

ния большого соснового лубоеда (Tomicus piniperda L.), а также си-

ней сосновой златки (Phaenops cyanea Fabricius). 

Мероприятия по защите сосняков от вредителей и болезней 

осуществляются в соответствии с требованиями «Правил санитарной 

безопасности в лесах», утвержденных Постановлением Правитель-

ства Российской Федерации от 09.12.2020 № 2047, нормативных ак-

тов Министерства природных ресурсов и экологии. 

С нарастанием засушливости климата потребность искусствен-

ных насаждений в профилактике пожарной и санитарной опасности 

возрастает. В засушливых районах необходимо ускорять обнаруже-

ние и подавление очагов возгорания, развития корневых патологий и 

размножения вредных насекомых.  

Окупаемость затрат на создание и содержание сосняков может 

быть существенно повышена заготовкой новогодних «елок», хвойно-

витаминного сырья (8-12 т/га в свежем виде) и другой продукции в 

процессе ухода за лесом.  
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6. НАУЧНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ФИТОМЕЛИОРАЦИИ ПОДВИЖНЫХ ПЕСКОВ  

НА ПАСТБИЩНЫХ ЗЕМЛЯХ 

 

В последние столетия в России деградация затронула многие ка-

тегории земель. Но наиболее активно она развивалась на природных 

кормовых угодьях семиаридного и аридного пояса Прикаспия. Мно-

голетние научные исследования и практика выявили большую эф-

фективность их кустарниково-травяной мелиорации.  

 

6.1. Мелиорация очагов дефляции на зональных почвах 

  

Фитомелиорацию очагов дефляции площадью свыше 5-10 га про-

водят в пределах котловин выдувания в два этапа, раздельно – по эко-

лого-морфологическим областям. После освоения котловин раститель-

ностью окружающие очаги песчаные наносы зарастают произвольно.  

Принципиальным условием успеха фитомелиоративных работ 

на первом этапе является резкое снижение интенсивности переноса 

песка повышением шероховатости поверхности эродируемой почвы и 

созданием противодефляционных кулис из песчаного овса (Leymus 

arenarius L.), джузгуна (Calligonum aphyllum Pall.) или тамарикса 

(Tamarix L.). На втором этапе – создание локаций регенеративно-

кормовых насаждений из полукустарников: терескена (Eurotia 

ceratoides L.), прутняка (Kochia Roth.), полыни (Artemisia lerchiana 

Weber ex Stechm.) и многолетних кормовых трав на 10-15 % площади 

очага дефляции. Последнее позволяет в 2-3 раза и более сокращать 

затраты времени, энергии и материалов. То есть высоких результатов 

добиваются, с одной стороны, применением приемов, обеспечиваю-

щих инспермацию территории, с другой – удержание семян, защиту 

всходов и молодых растений от засекания, выдувания и засыпания 

песком, а также уменьшение объема работ.  

При небольшом объеме (примерно, до 1000 м3/га) подвижного 

песка, эффективным средством повышения шероховатости поверхно-

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Calligonum_aphyllum&action=edit&redlink=1


 

35 

сти эродированной почвы в деструктивной и барханной области яв-

ляются системы параллельных (через 3-6 м) борозд-валов. Их наре-

зают плантажным плугом ранней весной между рядами посадки или 

кулисами посева. Борозды-валы резко снижают скорость ветра, ин-

тенсивность переноса песка и в течение нескольких месяцев способ-

ствуют полноценному развитию культивируемых растений в первый 

год жизни. В последующем функцию ветроломов успешно выполня-

ют ряды подросшего кустарника – джузгуна, тамарикса, а также те-

рескена, прутняка и густые кулисы сеяных многолетних трав (Ag-

ropyron Gaertn., Elytrigia L., Cynodon L. и др.).  

В барханной области с относительно большим объемом песка и 

его покрытием поверхности почвы надежную защиту локаций реге-

неративно-кормовых фитоценозов в течение нескольких лет обеспе-

чивают кулисами песчаного овса (кияка), созданными за 1-2 года 

наземным или аэросевом в осенний период по лентам из 3-4-х (напа-

ханных через 2-3 м) свежих неглубоких плужных борозд между бар-

ханными цепями (вдоль их основного направления) и размещенных 

друг от друга через 20-50 м и более. А после отмирания кулис кияка 

эту функцию продолжают выполнять образованные ими песчаные 

валы высотой 1,5-2,0 м и шириной по основанию 10-15 м. При этом 

локации ценных растений размещают равномерно по площади осво-

бодившихся от песка понижений между валами.  

Эффективную защиту культур обеспечивают и однорядные ку-

лисы кияка, созданные посевом семян по одиночным бороздам через 

10-15 м. При этом отмирая, кияк оставляет после себя систему песча-

ных валов высотой до 1 м и шириной – 3 м, покрытых разреженным 

травостоем из мятлика (Poa bulbosa L.), костра (Buomus tectorum L.), 

бурачка (Alyssum desertorum Stapf) и др. Они гасят скорость сильных 

ветров и перераспределяют снег в пользу понижений, улучшая влаго-

обеспеченность и условия роста ценных растений. 

Эффективность мелиорации дефляционных котловин повышают 

созданием локаций сложных регенеративно-кормовых фитоценозов и 

защитно-теневых древесных насаждений. При этом через 2-5-лет в 
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понижениях формируется многоярусный растительный покров, кото-

рый блокирует дефляцию и утилизирует запас почвенной влаги в 

урожае семян, подножного корма и фитомассе отеняющего древесно-

го яруса. Терескеново-травяной покров в течение 7-10 лет продуци-

рует до 3-5 т/га сухого корма и семян, и может использоваться как 

лесопастбище и семенная плантация.  

После исчерпания запаса буферной почвенной влаги биологи-

ческое разнообразие и биомасса вторичного растительного покрова 

в очагах дефляции снижаются и регламентируются величиной 

увлажнения почвы атмосферными осадками гидрологического года. 

Развитие получают ковыльно-мятликовые ассоциации. При уме-

ренном стравливании терескеновый ярус омолаживается самосевом 

и функционирует более 30-40 лет. Лесопастбища этого типа при-

годны как для весеннего (по эфемерам), так и для летне-осеннего 

выпаса животных.  

При мелиорации очагов с небольшим запасом песка посадкой 

джузгуна кустарниковый ярус формируется невысоким и редким. Он 

не омолаживается и в основном выпадает в течение 10-15 лет. Бар-

ханная и деструктивная области зарастают ковылем, мятликом и сор-

ными травами с низкой биомассой в летне-осенний период. По мере 

увеличения мощности подвижного песка и облегчения грануломет-

рического состава подстилающих отложений высота и долговечность 

кустарникового яруса повышаются.  

В редкостойных джузгунниках целесообразным мероприятием 

является создание локаций из ценных кормовых растений.  

Качество фитомелиорации крупных очагов дефляции можно по-

высить созданием 3-4-рядных пастбищезащитных лесных полос из 

саксаула (Haloxylon aphyllum). Обязательным условием высокой ре-

зультативности этой работы является весенняя посадка 1-2-летних 

сеянцев в деструктивной области под защитой системы борозд-валов, 

в деструктивно-аккумулятивной (барханной) – сформировавшихся 

противодефляционных кулис кияка или рядов джузгуна. 
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Небольшие по площади очаги и язвы дефляции мелиорируют в 

один прием путем сплошной рядовой посадки сеянцев джузгуна или 

терескена ранней весной.  

 

6.2 Мелиорация очагов дефляции на древнеперевеянных песках 

 

Дефляционные котловины с мощными тракторопроходимыми 

песками на первом этапе мелиорируют глубокой посадкой крупных 

сеянцев, саженцев или окорененных черенков джузгуна, а в сухо-

степных районах также и тополя, 3-4-рядными кулисами, размещен-

ными через 15-20 и 50 м. После стабилизации поверхности песка 

между кулисами кустарника и (или) деревьев на пастбищах высажи-

вают сеянцы и высевают семена ценных кормовых растений. В плот-

ных посадках джузгуна эти растения естественным путем поселяются 

медленно. Восстановительная сукцессия развивается по ковыльно-

мятликовому типу. При хорошем развитии кустарникового яруса ле-

сопастбища больше пригодны для выпаса в ранневесенний и осенне-

зимний периоды. Поздней осенью и зимой скот находит в них веточ-

ный корм и укрытие от холодного ветра (рис. 3). 

 

 
 

Рис. 3. 8-летнее насаждение джузгуна в очаге дефляции на мощных пес-

ках  
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В мелиорированных очагах дефляции вторичный растительный 

покров со 2-3-го десятилетия снижает продуктивность и свое значе-

ние в покрытии дефицита пастбищ и сезонного дисбаланса поднож-

ного корма. При отсутствии или сильной деградации кустарникового 

яруса и ассоциаций ценных кормовых трав он подлежит реконструк-

ции (коренному улучшению). Эту работу проводят путем создания 

сети локаций регенеративно-кормовых насаждений из полукустарни-

ков и многолетних кормовых трав, нормирования пастбищной 

нагрузки, полосной минерализации почвы при сохранении устойчи-

вости площади к дефляции. 

 

6.3. Мелиорация заросших песков 

 

Крупным объектом фитомелиорации, профилактики опустыни-

вания и повышения продуктивности кормовых угодий в регионе яв-

ляются также перевеянные в голоцене морские отложения и почвы с 

бугристым рельефом, истощенным или потенциально низкопродук-

тивным травостоем.  

Мелкобугристые влагоемкие пески с небольшой глубиной 

увлажнения атмосферными осадками мелиорируют осенней или ве-

сенней (при относительно глубоком промачивании песка) рядовой 

посадкой сеянцев терескена комбинированными машинами типа 

МПП-1 без предварительной обработки почвы. Посадочные борозды 

и ряды полукустарника способствуют задержанию снега и семян рас-

тений, ускоряют регенерацию растительного покрова и служат до-

полнительным (до 0,5 т/га) кормом. Важным условием быстрого ро-

ста терескена и формирования его плотных рядов является своевре-

менное проведение агротехнических уходов в первые три года жизни 

культур. Высокие результаты обеспечивает обработка почвы диско-

выми культиваторами на ширину 1,5-2,0 м методом седлания рядов.  

Пастбища на средне-крупнобугристых низковлагоемких песках 

с локально доступной инфильтрационной грунтовой водой улучшают 

путем их дополнительного куртинно-колкового облесения (рис. 4).  
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Рис. 4 Куртинно-колковое облесение сосной бугристых песков полупу-

стыни 

 

Повышение устойчивости и экологической емкости ландшафта 

достигают при условии сохранения не истощительного водного ба-

ланса территории. Универсальное средство его выполнения – норми-

рование лесистости, закладка насаждений хвойных пород-

олиготрофов в понижениях равномерно по площади. Механизацию и 

безопасность лесокультурных работ обеспечивают также применени-

ем навесных комбинированных лесопосадочных машин, совмещаю-

щих операции по обработке почвы и посадке растений, в агрегате с 

гусеничным трактором (см. разд. 5.1).  
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